
 Registrazione dei partecipanti  
 
  09:00 Apertura dei lavori: razionale e obiettivi del corso   P. Ragone 
       
 SESSIONE I     Moderatore G. D’Alessandro 
 

09:15 Incidenza e prevalenza della malattia diabetica   C. Colella 
 

09:35 Le linee guida a confronto: ADA, EASD, ESC, KDIGO   M.R. Improta 
 

09:55 Discussione       All Faculty 
       
 SESSIONE II     Moderatore G. D’Alessandro 
 

10:10 Come funzionano gli SGLT2i: meccanismo d’azione  C. Colella, M.R. Improta 
 

10:30 Empagliflozin: la protezione cardiorenale    F. Marcarelli  
 

10:50 I supporti clinico-organizzativi del territorio: le strutture  
 sanitarie di riferimento, come collaborare insieme   R. Ragone 
 

11:15 Discussione       All Faculty 
 

11:30 PAUSA  
         
 SESSIONE III     Moderatore G. D’Alessandro 
 

11:45 Percorsi di diagnosi e cura del paziente diabetico  
 nell'ambulatorio del MMG: criticità e possibili soluzioni  P. Di Martino 
 

12:45 Discussione        All Faculty   

13:00 Conclusioni - Take Home messages    C. Colella, M.R. Improta  
 
Compilazione del questionario Ecm on-line e chiusura dei lavori 
 

Si ricorda che lo svolgimento del questionario ECM finale sarà ONLINE sul sito Fenix.  
Si avranno 72h a disposizione dal termine dell’evento per lo svolgimento.     
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Con la sponsorizzazione non condizionante di: 

I pazienti con diabete in Italia sono aumentati dal 3,8% al 6,7% della popolazione negli ultimi 20 anni e la cura del pa-
ziente diabetico ha come fondamentali obiettivi il mantenimento del suo stato di salute fisica, psicologica e sociale. Un 
corretto approccio alla cura del diabete mellito, spesso associato ad altre malattie di rilevante interesse clinico, deve 
coinvolgere in maniera coordinata sia le strutture specialistiche sia i MMG. Questi obiettivi sono perseguibili attraverso 
la prevenzione primaria, la diagnosi precoce, una corretta terapia che comprenda l'educazione e la responsabilizzazio-
ne del diabetico, la prevenzione delle complicanze della malattia che sono oggi le maggiori determinanti dello scadi-
mento della qualità di vita del diabetico e che rappresentano le principali generatrici degli elevati costi economici e so-
ciali della malattia stessa.  
La gestione dei pazienti con DiMT2 è notevolmente cambiata negli ultimi anni, grazie all’introduzione di nuove classi 
farmacologiche ed in particolare dei SGLT2i che hanno dimostrato una significativa riduzione delle complicanze cardio-
vascolari e un razionale di utilizzo precoce nei pazienti a rischio di complicanze cardio-nefro-vascolari. Attraverso la 
condivisione di esperienze professionali, si analizzeranno i diversi approcci clinico-terapeutici anche alla luce delle ulti-
me linee guida, favorendo una gestione condivisa fra specialista e territorio. 
Il corso si pone i seguenti obiettivi: 
- miglioramento della gestione del paziente diabetico in funzione dell’appropriatezza del percorso di cura sul territorio 
anche attraverso l’utilizzo di una survey online preparatoria per evidenziare le esigenze specifiche di ogni realtà locale 
- aggiornamento dei Medici di MMG sulle strutture sanitarie/associazioni di supporto territoriale per la gestione del pa-
ziente diabetico 
- promozione dell’integrazione interprofessionale tra tutte le figure sanitarie coinvolte identificando le modalità ottimali 
per l'assistenza dei pazienti diabetici tra MMG, SD, CAD e PO per migliorarne la qualità ottimizzando le risorse umane 
ed economiche esistenti. 


